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Estimats amics: 

 

Us comuniquem que estem ampliant les activitats que promou l’AMPA. Us presentem dues 

propostes que esperem que siguin del vostre interès.  
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Com molts de vosaltres ja sabeu, des de fa tres anys funciona un grup de pares i mares, 

“L’Escola de Pares”, que es reuneix un cop al mes  amb la psicòloga Carme Thió, per rebre 

orientació sobre l’educació dels seus fills. Aquest grup està tancat i no pot admetre més 

membres, però donat el interès que cada any mostren pares i mares de l’escola, l’AMPA està 

intentant organitzar dos nous grups per aquest any: 

 

• Un per a pares i mares amb nens d’infantil i/o primària, amb la Carme Thió. La 

Carme Thió ha realitzat diverses conferències a l’escola. El resum de les seves 

conferències estan penjats a la web de l’escola.  

 

• Un altre per a pares i mares amb nens de primària i/o més grans, 

preferiblement amb una persona com la Mª Jesús Comellas. El passat dimarts 14 va 

realitzar la conferència a l’escola sobre l’autoritat. A l’AMPA encara no hem tingut 

temps de fer el resum de la conferència però podeu veure a la web algunes fotos. 

 

L’idea  

 

Ningú ens ha ensenyat a ser pares ni mares, aprenem amb els nostres fills. Rebre orientació 

per una persona qualificada pot fer el camí molt més fàcil i gaudir més de les relacions amb 

els nostres fills. A vegades una persona amb experiència ens pot fer veure una senzilla 

solució a algun dels nostres problema amb els nostres fills. A més a més compartir aquestes  

experiències ens enriqueix a tots els membres del grup. 

 

Metodologia  
 

• Amb la Carme Thió 

El grup ha de tindre un mínim de dotze persones i un màxim de divuit. Han d’assistir els 

dos membres de la parella preferiblement, a excepció dels casos de famílies 

monoparentals.   

Els temes que es tracten son escollits per els mateixos pares en la primera reunió 

anual. Normalment son 9 reunions, d’octubre a juny, de forma mensual (aquest any 

seria una excepció). Aquestes tindran una durada aproximada de dues hores. Es 

comença amb una petita introducció per la Carme Thió s’inicia el diàleg entre els pares i 

les preguntes que sobre el tema escollit els  preocupen.  

  

 

 

 

 

 

 
ESCOLA DE PARES I MARES 

nous grups  
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Impartit per dos mestres  

El taller seria impartit per dues persones. L’experiència del Pablo i l’Estrella (animadors de la 

Festa de Benvinguda) professors de teatre còmic per a adults, els ha aportat moltes claus 

per al desenvolupament de classes efectives i en les quals l'alumne enriqueix i s'enriqueix.  

 

La idea  
La idea és que les classes tinguin una durada de 2 hores i amb una finalitat molt concreta: la 

creació col�lectiva d'un espectacle que es presentarà a la festa de primavera o segons 

convingui. El conte ho triaríem amb els alumnes. Ens agradaria centrar l'energia del curs en 

la creació col�lectiva d'aquest espectacle en el qual no només haurà actors i actrius, sinó 

també escenògrafs, músics, sastres, tècnics de llum i de so, etc..., de tal manera que si bé 

les classes aniran enfocades al treball teatral i a l'exploració de l'expressió dramàtica, el 

repartiment de tasques podrà adaptar-se a les aptituds i gustos de cadascun dels membres 

del grup una vegada s'enfoqui el curs cap a la posada en escena del conte que es trii.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metodologia  

� La primera part comencem amb un escalfament físic seguit d'un treball de connexió 

amb el grup a través de jocs.  

� La segona part se centra ja en exercicis d'improvisació.  

� La tercera part és ja purament de treball interpretatiu.  

 

Per a qualsevol consulta podeu posar-vos en contacte amb Carol Piera 670279340, 

responsable de la comissió Racó de Musics. Amb el nou grup es concretarà el millor dia i 

l’hora més adequat per el taller de teatre. 

 

Us saludem atentament. 

Signat: Antoni Biada, president de la Junta de l’AMPA 

 

 

 

 

 

 

  
El Pablo i l’Estrella van ser els animadors de la Festa de Benvinguda. Ells seràn els dos mestres en el Taller de Teatre. 

 

Us envíem una proposta de TALLER DE TEATRE  

per a pares i mares.. 

 


